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! ¥ I'avamposto della cultu-
ra gastronomica sarda di

Porto Torres, una delle

L | principali porte del. turismo
- | isolano. I nome del locale &
L | ereditato’'da quello della zo-
- | na,LiLioni, &, non solo d’esta- -
| te, il luugu preferiti da fami-
: | glie che hanno bambini. Un
- | ampio’ giardino che olire al
- | verde lascia spazio anche al
! | parchegpio -delle "anto dei
- | elienti. | Appena vi sedete a
i | tavola ecco un bel piatto di pa-
- | ne carasau caldo, abhrustoli-
to e macchiato con qualche'-
goceia d'olio d'oliva. Ecco an-.
- | che la sequenza di nervetti,
- olive in salamoia (gquelle che
abbiamo-assaggiato noi, perd, -,

T

- che riporta ai sa

Al Imm cucina regionale smza bﬂnzhta
Il sapore e ]a legger
di zucchine con la menta

erano un po’ Iegnose} delizio-
si carciofini fai:tx in casa e de-
gli. ottimi- Hotti  fre-
schi. Ma quel 2 emoziona,. .

- soprattutio, sono i salumi sar-

ditra i qua.hspmca un larda’
che, parala d'onore, non ha
nulla da invidiare a gquello

mente soave che si scioglis 1a-
sciandovi 1a bocea insaporita
ma non unta di grasso.

- Originale’ la scelta dei pri- -
mi piatt. Nellavasta scelta di

-gmocchetti -sardi al fumo, ra-

violi, culurpiones troneggia

‘una buona zuppa alla gallure-

s¢ ma soprattutto un piatto
ri dell'in-

fanzxa. zuochma cassnru:i-

12 com ricotta mustio e menta.
Che meraviglia: un piatio leg-
gero e pleno di gusto. Un pri
mo che mette d'accordo gliap-
- passionati di gastronomia re-
gmnale e idietologi
Originali, almeno da que-
ste parti, anche le prupt}ste di
_carne per i secondi piatii tra i 1
uali meritano una se;
zione la vitella «abis a ls»e
le bistecchine di pecora alla
_ brace. Noi abbiamo optato
" per um buon «trattaliue (una’
sorta, di souvlaki di inferiora.
diagnello) con delle golose pa-
tate cotte sotto 1z cenere.
Ampia la scelta di dessert

- blasgnato-di- Colonnata:- tal-- —_—iiéaldﬂlczini Sardi alle seadase ™

ulas fritte. Con un
hunl;} bu sfuso (di Fiord,

Us abblamo pagato G0 Jm- 3
la].u'e. i

o T Lll'.‘lNr a 3 km da Porta Tmu
" res sullm strada per Sassarl,
- el OTO/E02286, fax 079/512242. %
' Chluso il mercoledi; Pas; G:mu i
. 'dl cmd‘lu lutte Gt
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